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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
«Безопасность жизнедеятельности» 

 
1.1. Область применения программы 
 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО 21.02.09  Гидрогеология и инженерная геология. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена:  

 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в 

профессиональный цикл и является общепрофессиональной дисциплиной. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от 

 оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения;  

- ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

 самостоятельно определять среди них родственные полученной 

 специальности;  

- применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей 

военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной 

специальностью;  

- владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен  знать: 
- принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности 

России; 
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- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской обороны, способы защиты 

населения от оружия массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при 

пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 

        В соответствии с ФГОС СПО по специальности 21.02.09 Гидрогеология 
и инженерная геология (утв. приказом Минобрнауки России от  
12.05.2014г. № 490) дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» у 

студентов формируются следующие общие компетенции: 

 

Код Наименование результата обучения 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 



 6

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

− профессиональные компетенции (ПК): 
  

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1. Выбирать методику, технологию, оборудование, аппаратуру 

и приборы.  

ПК 1.2. Проводить работы по гидрогеологическим и инженерно-

геологическим исследованиям территорий, скважин и горных 

выработок. 

ПК 1.3. Определять свойства исследуемых проб пород и подземных 

вод. 

ПК 1.4. Оформлять документацию гидрогеологических и инженерно-
геологических работ с использованием информационных 
технологий. 

ПК 1.5.  Определять запасы подземных вод и оценивать инженерно-
геологические условия территорий и строительных площадок. 

ПК 2.1.  Выполнять профилактические работы по подготовке к 

эксплуатации оборудования. 

ПК 2.2. Обнаруживать неисправности в работе оборудования, 
устранять и принимать меры к предупреждению отказов и 
аварий. 

ПК 2.3. Подготавливать оборудование к ремонту. 

ПК 2.4. Осуществлять прием оборудования после ремонта. 

ПК 2.5. Оформлять эксплуатационную и ремонтную документацию с 
использованием информационных технологий. 

ПК 3.1.  Организовывать работу персонала на участке. 

ПК 3.2. Проверять качество выполняемых работ. 

ПК 3.3. Участвовать в оценке экономической эффективности 
производственной деятельности персонала подразделения. 

ПК 3.4. Обеспечивать безопасное проведение буровых и горных 
работ. 

 

  

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 
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2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
           
          2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 
в том числе:  

лабораторные работы - 

практические занятия 48 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 
в том числе:  
- подготовка опорного конспекта по темам: 

«Причины  возникновения чрезвычайных ситуаций 

техногенного характера и меры по их недопущению»  

 «Профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и быту» 

«Правила безопасного поведения при пожарах» 

 «Прогнозирование развития событий в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России» 

«Военная доктрина Российской Федерации, как основа 

обеспечения военной безопасности государства»  

«Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности военнослужащих»  

«Меры по предупреждению гибели и травматизма 

военнослужащих»  

«Проблемы патриотического воспитания современной 

молодежи »  

«Меры первой помощи пострадавшему от электрического 

тока»  

- систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной технической литературы (по вопросам к 

параграфам, главам учебных пособий, составленным 

преподавателем)  

- оформление практических работ, отчетов и подготовка к их 

защите   
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       3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1.Требования к минимальному материально-техническому     
обеспечению 

 

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного 

кабинета безопасность жизнедеятельности. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- доска классная; 

- стеллаж для моделей и макетов; 

- шкаф для моделей и макетов; 

- респираторы и противогазы; 

- огнетушители; 

- медицинские средства защиты.   

Технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением, проектор, интерактивная доска.     

 
            Проведение учебных сборов с юношами, с целью обеспечения 

выполнения программы обучения. 

 
            3.3. Учебно-методическое и информационное обеспечение 
дисциплины 

 

а) основная литература: 

№ п/п Источник 

1 Занько, Н.Г. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : 

учеб. / Н.Г. Занько, К.Р. Малаян, О.Н. Русак. — Электрон. дан. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2017. — 704 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/92617 

2 Кривошеин, Д.А. Безопасность жизнедеятельности [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / Д.А. Кривошеин, В.П. Дмитренко, Н.В. 

Горькова. — Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2019. — 340 с. 

— Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/115489. 

б) дополнительная литература: 

№ п/п Источник 

1 Безопасность жизнедеятельности [Текст] : научно-практ.  и учебно-

методич. журн. / учредитель ООО «Издательство «Новые технологии». 

– 2001, январь - . – Москва : ООО «Изд-во «Новые технологии» - . – 

Ежемес. – ISSN 1684-6435 (№1-12.—2018, 2019 

2 Карнаух Н.Н. Охрана труда [Текст] : учебник для СПО / Н.Н.Карнаух. 

—  Москва : Юрайт, 2019. — 380 с. (Серия : Профессиональное 

образование). ISBN 978-5-534-02527-9 

в) информационные электронно-образовательные ресурсы: 



 13

№ п/п Источник 

1 Электронная библиотечная система «БиблиоТех. Издательство 
КДУ»    
https://mgri-rggru.bibliotech.ru 

2 

 

Электронно-библиотечная система «elibrary» / Правообладатель: 
Общество с ограниченной ответственностью «РУНЭБ» (RU) 

3 Электронно-библиотечная система «Издательство Лань»/ колл. 

Инженерно-технические науки (ТюмГУ) www.e.lanbook.com   

4 Информационно-правовое  обеспечение « Гарант»           

Локальная  информационно-правовая система 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 
 

           Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.   

 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения  

Освоенные умения:  

- организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций;   

Экспертная оценка выполнения 

практической работы  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы  

Дифференцированный зачёт. 

-предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту. 

Тестирование. 

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

- использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от  оружия массового 

поражения. 

Экспертная оценка выполнения 

практической работы.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

Дифференцированный зачёт.    

- применять первичные средства 

пожаротушения. 

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.   

Дифференцированный зачёт.  

ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них 

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

Дифференцированный зачёт.    
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родственные полученной  

специальности. 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии 

с полученной специальностью. 

Экспертная оценка выполнения 

практической работы.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.    

- владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы. 

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.    

- оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

 

 

Тестирование. 

Экспертная оценка выполнения 

практической работы.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

Дифференцированный зачёт. 

Усвоенные знания:     

- принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирование развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России. 

Тестирование. 

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы. 

Дифференцированный зачёт. 

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 

вероятности их реализации. 

Экспертная оценка выполнения 

практической работы.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.   

Дифференцированный зачёт.   

- основы военной службы и обороны 

государства. 

Тестирование.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.  

Тестирование. 

Дифференцированный зачёт. 

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны, способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения. 

Экспертная оценка выполнения 

практической работы.  

Экспертная оценка выполнения 

самостоятельной работы.  

Дифференцированный зачёт.   

- меры пожарной безопасности и Тестирование.  
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